
PER GLI UTENTI MAC OS

ISTRUZIONI PER L’USO DI QUICK TIME COME 

SCREEN RECORDER
V2.0



QuickTime Player è un’applicazione di serie su tutti i 

computer Apple e la si trova nella cartella Applicazioni 

Lanciata l’applicazione andare nel menu File e selezionare 

Nuova registrazione schermo, 

Nel caso si apra una finestra cliccare su Annulla / chiudi



Nelle opzioni selezionare il microfono integrato o altro 

apparato utilizzato (es. microfono cuffie)



Per avviare la registrazione cliccare su Registra



Al termine fermare la registrazione cliccando sul pulsante di 

stop nella barra del menu 



Si genererà un file sul desktop o nella posizione indicata 

nelle impostazioni



COME CARICARE I VIDEO SU TEAMS



Ritornare in Teams;

poi selezionare "File"



Selezionare "Carica"



1 Selezionare il file 

salvato precedentemente

2 Selezionare "Apri"



Il video è stato caricato



ADDENDUM

GESTIONE DI CONTRIBUTI AUDIOVISIVI



Soluzione opzionale per chi dovesse avere particolari 

esigenze audio, per esempio la riproduzione di contributi 

sonori o audiovisivi.

Come prima cosa bisogna procedere all’installazione di 

un plug-in scaricabile dal seguente link:

https://github.com/ExistentialAudio/BlackHole/releases/downl

oad/v0.2.6/BlackHole.v0.2.6.pkg

https://github.com/ExistentialAudio/BlackHole/releases/download/v0.2.6/BlackHole.v0.2.6.pkg


Nel caso si dovesse apparire 

la seguente finestra:

Aprire le preferenze di 

sistema e poi 

selezionare Sicurezza 

e Privacy



Cliccare su Apri comunque. 

Procedere all’installazione 



Aprire l’applicazione «Configurazione MIDI Audio» o «Audio 

MIDI Setup» che si trova nella cartella Utility all’interno della 

cartella Applicazioni.
In alternativa è possibile trovarla più velocemente attraverso la ricerca Spotlight (il lentino che si trova in alto a dx)

Selezionare 

BlackHole e 

impostare il 

campionamento a 

48.000 Hz



Cliccare sul simbolo + e poi su Crea dispositivo combinato

Impostare il 

Formato a 

48.000 Hz



Attivare le voci indicate dalle frecce rosse



Terminate queste operazioni nelle opzioni di selezione della 

sorgente audio di QuickTime dovrete selezionare come 

sorgente «Dispositivo combinato»

Se non elencato potrebbe essere necessario un riavvio 

Buon lavoro.


